ПЛАН РАБОТЫ  МАУК « РЦКД «Семьянский»»
по профилактике асоциальных явлений и СПИДа

на 2023 год
	№ п/п
	Мероприятия
	Дата  проведе-ния
	Место проведения
	Ответствен-ные

	1.
	Буклеты, листовки:
- «Подчиняться стереотипам или смотреть на вещи  

    реально»

- «Как стать независимым. Каким будет твое 

     решение?»
	февраль
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	2.
	Буклет «Пиво и здоровье»
	февраль
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	3.
	Буклет «Каждая сигарета убивает тебя»
	февраль
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	4.
	Международный день борьбы с наркотиками и нарко-бизнесом. 

Буклеты, листовки:

- «Насвай: только факты!»

- «Безвредных наркотиков нет»

Информационный час «Дорога в «никуда»

Показ видеороликов
	март
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	5.
	Беседа «Табак – это яд»
	март
	Кекинский СК
	Работники СК

	6.
	Буклеты, листовки:

- «Жизненный выбор и принимаемые решения»

- «Не отнимай у себя будущее»
	апрель
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	7.
	Беседа «Капля смерти»
	апрель
	Кекинский СК
	Работники СК


	8.
	Всемирный день здоровья

Выставка рисунков «Мы за здоровый образ жизни»
Буклеты и листовки:

- «Регулярные физические упражнения как средство профилактики вредных привычек»

- «Физическая активность»
	апрель
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	
	Спортивная игра «В здоровом теле – здоровый дух»
	
	Тришкин-ский СК
	Работники СК


	9.
	Всемирный день распространения информации об аутизме.
Буклеты, листовки:

- «Что надо знать про аутизм?»

- «Классификация аутизма»

- «Правила взаимодействия с ребенком с РАС»

Час информации «Аутизм: мифы и рацио, вымысел и факты»
	апрель
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	10.
	Буклеты, листовки:
- «Признаки наркотиков»

- «Живи реальными ощущениями»
	май
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	11.
	День борьбы с пьянством
Буклеты, листовки:

- «Алкоголь – это медленная смерть»

- «Как алкоголь влияет на организм человека»

Беседа «Нездоровая энергия, или Чем опасны энергетические коктейли»

Показ видеороликов, мультфильмов
	май
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	
	Беседа «Пьянству бой!»
	
	Кекинский СК
	Работники СК

	12.
	Всемирный день памяти людей, умерших от СПИДа.
Буклеты, листовки:

- «СПИД: не дай шанса»

- «ВИЧ/СПИД. Как снизить риск заражения»

Показ видеороликов 
	май
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	
	Молодежная акция «Мы помним их»
	
	Кекинский СК
	Работники СК

	13.
	День борьбы с курением. 

Буклеты, листовки:

- «Цена курению – ваша жизнь»

- «Отказ от курения: шаг за шагом»

Выставка плакатов «Нет курению!»

Акция «Поменяй сигарету на конфету»

Показ видеороликов
	май
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	
	Информационный час «Скажем дружно «нет» курению»
	
	Тришкин-ский СК
	Работники СК

	14.
	Международный день борьбы с наркозависимостью. Месячник по профилактике наркомании.
Буклеты, листовки:
- «Закладчики» тоже плачут»

- «Знать, чтобы не быть обманутым»

- «История наркомании»

Информационный час «Берегись белой тучи»

Показ информационных видеороликов

Дискуссионная игра «ЗОЖ-логика»
	июнь
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	
	Беседа «Жизнь на конце иглы»
	
	Кекинский СК
	Работники СК

	
	Информационный час
	
	Тришкин-ский СК
	Работники СК

	15.
	Буклеты, листовки:

- «Путь к НЕзависимости»
	июль
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	16.
	Беседа «Спорт – это жизнь»
	июль
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	17.
	Буклеты, листовки:

- «Соли. Наркотическое безумие»
	август
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	18.
	День физкультурника 

Экскурс в историю олимпийских игр «Дистанция длиной в тысячелетие»

Листовка «Здоровый образ жизни школьников»
	август
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	
	Спортивная программа «В здоровом теле здоровый дух»
	
	Кекинский СК
	Работники СК

	19.
	Информационный час «Пиво и подростковый алкоголизм»
	август
	Тришкин-ский СК
	Работники СК

	20.
	Буклет «ПАВ – эпидемия века»
	сентябрь
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	21.
	Всероссийский день трезвости.
Буклеты и листовки:

- «Алкоголь и здоровье»

Беседа «Алкоголь и подросток»

Показ видеороликов
	сентябрь
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	22.
	Беседа «курить – себе вредить»
	сентябрь
	Кекинский СК
	Работники СК

	23.
	День белой трости.

Буклеты и листовки:

- «Секреты белой трости»

- «Помоги человеку с белой тростью»

- «Беречь глаз как алмаз»
	октябрь
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	24.
	Буклеты и листовки:

- «Марихуана. Просто факты»

- «Ловушка для юных»
	октябрь
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	25.
	Информационный час «Наркотики: путешествие туда без обратно»
	октябрь
	Тришкин-ский СК
	Работники СК

	26.
	Буклеты, листовки:

- «Наркотики и закон»

- «11 опасностей наркомании»
	ноябрь
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	27.
	Международный день отказа от курения
Буклеты, листовки:

- «Отказ от курения возможен»

- «Здоровье – это стильно!»

Показ видеороликов

Викторина «Курение как угроза здоровью»
	ноябрь
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	28.
	Всемирный день борьбы со СПИДом. 

Выставка «Осторожно - СПИД!»

Слайд-шоу «STOP-СПИД: знать, чтобы жить»

Буклеты, листовки:

- «СПИД не спит. Профилактика ВИЧ-инфекции»

- «СПИД. Не дай шанса!»

Показ профилактических видеороликов
	декабрь
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	
	Беседа «Чума XX века»
	
	Кекинский СК
	Работники СК

	
	Беседа «Дорога к беде»
	
	Тришкин-ский СК
	Работники СК


Директор  МАУК «РЦКД «Семьянский»»                                                                       Е.А. Егорова        
