ПЛАН РАБОТЫ  МАУК « РЦКД «Семьянский»»
по профилактике асоциальных явлений и СПИДа

на 2024 год
	№ п/п
	Мероприятия
	Дата  проведе-ния
	Место проведения
	Ответствен-ные

	1.
	Буклеты, листовки:
- «Выбери свободу – нет наркотикам»

- «Опасно! Наркотики! Насвай!»
	февраль
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	2.
	- Презентация «Этот хмельной напиток – пиво»
- Буклет «Энергетические напитки. История еще одного обмана»
	февраль
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	3.
	Буклеты, листовки:

- «Бросить курить, чтобы…»

- «Что скрывает пар?»
- «Зима – лучшее время бросить курить»
	февраль
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	4.
	Конкурсно-игровая программа «Зимний марафон здоровья»
	февраль
	Тришкин-ский СК
	Работники СК

	5.
	Беседа «Табак – это яд»
	февраль
	Кекинский СК
	Работники СК

	6.
	Международный день борьбы с наркотиками и нарко-бизнесом. 

Буклеты, листовки:

- «Спорт против наркотиков»

- «Выбирай сам…»

Информационный час «Наркомания = опасность для здоровья нации»

Презентация «Жизнь над пропастью»

Показ видеороликов
	март
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	
	Информационный час «Как не стать жертвой наркомании»
	
	Тришкин-ский СК
	Работники СК

	7.
	Беседа «Алкоголь – зло человечества»
	март
	Кекинский СК
	Работники СК


	8.
	Всемирный день здоровья

Спортивно-игровая программа «Здоровому все здорово»

Буклеты и листовки:

- «Культура здоровья»

- «ЗОЖ. Поразмышляем»

- «К здоровью – через движение»
	апрель
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	
	Спортивная игра «Спорт – здоровое будущее»
	
	Тришкин-ский СК
	Работники СК

	
	Беседа «Капля смерти»
	
	Кекинский СК
	Работники СК


	9.
	Всемирный день распространения информации об аутизме.
Буклеты, листовки:

- «Аутизм, или Дети дождя»
- «Игровое взаимодействие взрослого и ребенка с РАС»

- «Особые дети – особое общение»

- «Обратите внимание – аутизм!»

- «Признаки аутизма в раннем возрасте»
	апрель
	Семьянский ДК
	Работники ДК


	10.
	День борьбы с пьянством
Буклеты, листовки:

- «Любая доза алкоголя опасна»

- «Детский алкоголизм»

- «Отравление метиловым спиртом»

Показ видеороликов, мультфильмов
	май
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	
	Беседа «Пьянству бой!»
	
	Кекинский СК
	Работники СК

	11.
	Всемирный день памяти людей, умерших от СПИДа.
Буклеты, листовки:

- «Будущее без СПИДа»

- «Остановить СПИД. Выполни обещание – начни с себя»

- «Пять шагов, чтобы остановить ВИЧ»

Показ видеороликов 
	май
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	
	Молодежная акция «Мы помним их»
	
	Кекинский СК
	Работники СК

	12.
	День борьбы с курением. 

Буклеты, листовки:

- «Вейп – губительная мода среди молодежи»

- «Сигареты электронные, а болезни настоящие»

Акция «Некурящее поколение: мы за жизнь без табачного дыма»
Показ видеороликов

Игровая программа «Зона риска»
	май
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	
	Листовка «Всемирный день без табака»
	
	Кекинский СК
	Работники СК

	13.
	Международный день борьбы с наркозависимостью. Месячник по профилактике наркомании.
Буклеты, листовки:
- «Это должен знать каждый»

- «Выбор есть всегда!»

- «Это губит твою жизнь»

- «Твой отказ от первой пробы наркотиков»

- «Протяни руку помощи своему ребенку»

Брейн-ринг «Миссия: жить»

Показ информационных видеороликов
	26.05.24-26.06.24
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	
	Беседа «Жизнь на конце иглы»
	
	Кекинский СК
	Работники СК

	14.
	Буклеты и листовки:

- «Трезвость на все 100%»

- «Преимущества жизни без алкоголя»
	июль
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	15.
	Дискотека-акция «Молодежь против наркотиков
	июль
	Кекинский СК
	Работники СК

	16.
	Буклеты, листовки:

- «Спайс – курительная смесь или наркотик?»

- «Разговор ребенка о наркотиках»
	август
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	17.
	День физкультурника 

Музыкально-игровая программа «Движение – это жизнь»
Велопробег « Здоровая прогулка»
	август
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	
	Спортивные соревнования «В здоровом теле – здоровый дух»
	
	Кекинский СК
	Работники СК

	18.
	Буклеты и листовки:

- «Кальян – развлечение с последствиями»
	август
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	19.
	Всероссийский день трезвости.
Буклеты и листовки:

- «Алкоголизм или нет?»

- «Алкоголь – медленная смерть, стань свободен, пока молод»

Информационный час «Пьющий подросток – человек без будущего»

Показ видеороликов
	сентябрь
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	20.
	Беседа «Курить – себе вредить»
	сентябрь
	Кекинский СК
	Работники СК

	21.
	День белой трости.

Буклеты и листовки:

- «Удивительные судьбы»

- «Памятка водителям»

- «История белой трости»
	октябрь
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	22.
	Буклеты и листовки:

- «Наркотики – пожизненная ломка»

- «Помоги уберечь ребенка от употребления наркотиков»
	октябрь
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	23.
	Международный день отказа от курения
Буклеты, листовки:

- «Каждая сигарета опасна»

- «Что делает с кожей курение»

- «Бросить курить проще, чем вы думаете»

Видеоролик «Альтернативные формы курения опасны»
	ноябрь
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	
	Информационный лист
	
	Тришкин-ский СК
	Работники СК

	24.
	Буклеты, листовки:

- «Настройся на позитив»

- «НаркоСТОП»
	декабрь
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	25.
	Всемирный день борьбы со СПИДом. 

Буклеты, листовки:

- «Не дай шанса ВИЧ»

- «СПИД и твоя безопасность»

- «Знать, значит жить»

- «Узнайте о себе больше»

- «Есть или нет – найди ответ»

Час информации «Боязнь ВИЧ и СПИД. Как преодолеть?»

Показ профилактических видеороликов
	декабрь
	Семьянский ДК
	Работники ДК

	
	Беседа «Чума XX века»
	
	Кекинский СК
	Работники СК

	
	Информационный лист «Это нужно знать»
	
	Тришкин-ский СК
	Работники СК


Директор  МАУК «РЦКД «Семьянский»»                                                                       Е.А. Егорова        
